Truthahnsaltimbocca auf Barlauchrisotto mit geschmolzenen
Kirschtomaten und Champignons

Zutaten fur 4 Personen:

Truthahn
% ca. 600 gr. groBe Truthahnbruststiicke
% 10 Scheiben Rohschinken

% Salbei

% Pfeffer und Salz
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Truthahnbrust halbieren, flach
klopfen, Salbei, Salz und
Pfeffer dazugeben, mit den
Rohschinken belegen und
einrollen. Das
Truthahnsaltimbocca in
Aluminiumfolie in der Pfanne
anbraten. Bei 90C° Hitze 20
Minuten im Ofen garen. Vor
dem Servieren in Portionen
schneiden.

Barlauchrisotto

45 gr. Butter

50 gr. Zwiebel

350 gr. Rundkornreis
100 ml WeiBwein
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250 gr. Barlauchpesto
Pfeffer und Salz
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Die gehackten Zwiebeln in Butter andisten, Reis dazugeben und goldbraun werden
lassen. Mit Wein léschen und die heiBe Gefliigelsuppe aufgieBen. Bei standigen Rihren
den Reis bissfest werden lassen, Barlauchpesto dazugeben und mit Pfeffer und Salz
abschmecken.



